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Pérse duhet té vaksinohem kundér koronavirusit?

Sepse kjo gjé shérben pér té mbrojtur shéndetin tuaj dhe shéndetin e njerézve té
tjeré. Fatkegésisht koronavirusi SARS-CoV-2 ka shpesh efekt vdekjeprurés,
vecanérisht né brezin e personave mbi 80 vjec.

Cili éshté géllimi i vaksinimit kundér koronavirusit?

Momentalisht nuk ka mjaftueshém ilace efikase pér trajtimin e sémundjes sé
shkaktuar nga COVID-19. Vaksinat té cilat ndodhen tani né procesin e aprovimit jané
mundésia e paré reale pér ta béré sémundjen infektive té kontrollueshme népérmjet
ményrave mjekésore. Vaksinimi do té béjé té mundur gé té infektohen mé pak njeréz
dhe gé né kété ményré té keté mé pak forma té pérkeqésuara té sémundjes. Vetém
késhtu do té mund té menaxhojmé rikthimin gradual né jetén normale.

A jam i detyruar té vaksinohem?
Jo. Vaksinimi éshté me déshiré.

A do té mé kushtojé vaksina?

Jo, pér qytetarét dhe qytetaret vaksina do té jeté falas, pavarésisht statusit té tyre té
sigurimit. Kostot do t'i marri pérsipér geveria federale. Pér mé tepér geveria federale
do t'i ndajé me Landet kostot pér ngritien dhe veprimtariné e gendrave té vaksinimit.

Kur do té fillojé kjo né Nordrhein-Westfalen?

Sapo té aprovohet njé vaksing, sasité e gatshme té vaksinés do t'i shpérndahen
shteteve anétare té Bashkimit Evropian. Qeveria federale do t'i shpérndajé pastaj
vaksinat né pérputhje me numrin e popullsisé tek Landet. Qendrat e vaksinimit tek
Nordrhein-Westfalen jané gati pér té filluar puné né kohé.

Cilét do té vaksinohen té parét dhe pérse?

Eshté e réndésishme gé té vaksinohen fillimisht njerézit e moshave 80 vjeg e lart dhe
rezidentét e azileve té moshuarve dhe shtépive té kujdesit. Ata jané vecanérisht té
rrezikuar ndaj virusit SARS-CoV-2 sepse sémundja merr shpesh njé formé té
rrezikshme tek ta dhe pér ata ekziston rreziku mé i madh pér humbjen e jetés.

Kétu pérfshihet dhe personeli né mjedise mjekésore dhe pérkujdesje - pér shembuill,
tek reparti i urgjencés dhe i kujdesit intensiv tek spitalet si dhe tek mjediset e jashtme
dhe té brendshme pér kujdesin e pacientéve té moshuar.

Vendimet do té bazohen tek rekomandimet e Komisionit té& Pérhershém té Vaksinimit
(STIKO/Standigen Impfkommission) té geverisé federale. Ky komision ndodhet tek
Instituti Robert Koch dhe krijon rekomandimet pér vaksinimin sé bashku me Késhillin
e Etikés dhe Akademiné Kombétare té Shkencave né Gjermani. Duke béré kété gjé,
STIKO nuk merr né konsideraté vetém shéndetin e individit té vaksinuar, por edhe
até té gjithé popullsisé.
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A éshté i mundur vaksinimi i kag shumé personave né njé periudhé kaq té
shkurtér?
Po, njé shembull i miré i kétij rasti jané vaksinat vjetore té gripit.

Me vaksinimin kundér koronavirusit, éshté thelbésore té vaksinohen shpejt njeréz né
moshé dhe vecanérisht té rrezikuar. Pér kété géllim pérvec ngritjes sé gendrave té
vaksinimit do té krijohen skuadra té Iévizshme vaksinimi té cilét do té shkojné pér
shembull tek azilet e t¢ moshuarve dhe tek shtépité e kujdesit pér té vaksinuar aty
grupet e afektuara (rezidentét dhe personelin). Kéto skuadra vaksinimi do té
koordinohen nga gendrat vendore té vaksinimit.

Personeli i spitaleve mund té vaksinohet nga mjekét dhe mjeket e spitalit pérkatés.

A mjafton njé vaksinim?
Jo, vaksinimi pér mbrojtjen nga koronavirusi duhet té kryhet 2 heré brenda intervalit
kohor té disa javéve. Né té kundért ajo nuk éshté efektive.

Pse do té keté gendra vaksinimi?

Qendrat e vaksinimit mund té garantojné ecuri t& miré organizative dhe té sigurojné
gé vaksina té caktuara kundér COVID-19 té ruhen dhe té pérdoren si duhet. Disa
vaksina duhet té ruhen pér shembull né temperatura vecanérisht té uléta; deri né
minus 70 gradé Celsius.

Pér mé tepér, né gendrat e vaksinimit ku vaksinohen pérdité gindra njeréz, dérgesat
e vaksinave pérdoren né sasi té médha para se té skadojné. Sipas njohurive té
deritanishme, jetégjatésia e tyre éshté shumé e shkurtér.

Njé pérmbledhje t&€ gendrave té vaksinimit né Nordrhein-Westfalen e gjeni kétu:
https://www.mags.nrw/coronavirus-impfzentren-nrw

Né cilat orare do té jené té hapura gendrat e vaksinimit?

Qendrat e vaksinimit do té jené té hapura 7 dité né javé nga ora 8 e méngjesit deri né
8 té darkés. Né fazén fillestare do té planifikohen fasha té ndryshme oraresh né
varési té sasisé sé disponueshme té vaksinave.

Si éshté e organizuar Iénia e takimeve?

Eshté planifikuar pérdorimi i numrit té telefonit 116 117 né té gjithé Gjermaniné pér té
Iéné takimet pér vaksinimin pér mbrojtjen nga koronavirusi. Pér mé tepér do té keté
njé fage né internet dhe njé aplikacion né celular ku do té jeté e mundur lénia e
takimit. Kété detyré monumentale do ta marrin pérsipér Shogatat e Mjekéve té
Sigurimit Ligjor té Shéndetit (Kassenarztlichen Vereinigungen) té Nordrhein-
Westfalen.


https://www.mags.nrw/coronavirus-impfzentren-nrw
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A mund té rezervoj njé takim tani?
Jo, Iénia e takimit do té jeté e mundur kur vaksina té jeté e disponueshme tek
gendrat e vaksinimit.

Kur do té mund té vaksinohem?

Kjo varet nga mosha dhe profesioni juaj. Si fillim do té vaksinohen kundér
koronavirusit SARS-CoV-2 njerézit vecanérisht té rrezikuar, pastaj hap pas hapi té
gjitha grupet e tjera té personave. Renditja do té pércaktohet nga Komisioni i
Pérhershém i Vaksinimit i Institutit Robert Koch.

A mund té mbéshteten grupet e profesioneve té sé ashtuquajturés
infrastrukturé kritike tek fakti gé do vaksinohen té parét?

Po, personat té cilét i pérkasin grupeve té profesioneve té infrastrukturés kritike, pér
shembull policia dhe zjarrfikésit, jané baza pér funksionimin e shtetit dhe té jetés
publike. Prandaj ata do té vaksinohen me pérparési. Gjithsesi ky prioritet do té jeté
dytésor ndaj grupeve té popullatés té cilét jané vecanérisht té rrezikuar, sidomos
njerézve né moshé.

A éshté e mundur gé vaksina té ruhet dhe té ftohet mjaftueshém?

Pyetjet logjistike jané té ndérlikuara, por e kané njé zgjidhje. Vaksina jeton vetém pér
njé kohé té shkurtér né temperaturén e dhomés, por gendrat e vaksinimit do té
pajisen me sistemet e nevojshme té ftohjes.

A mund té ofrohem si vullnetar pér té mbéshtetur gendrat e vaksinimit?
Vullnetarét jané gjithashtu t& mirépritur tek gendrat e vaksinimit. Ata mund té
ndihmojné si personel mjekésor népérmjet Shogatave té Mjekéve té Sigurimit Ligjor
té Shéndetit ose mund té kontribuojné né organizimin e vaksinimeve tek gendra e
vaksinimit. Personat e interesuar pér té shérbyer si vullnetaré tek gendrat e
vaksinimit jané té lutur té regjistrohen tek fagja e internetit www.freiwilligenreqister-
nrw.de. Aty jané postuar gjithashtu informacione té métejshme.

Pér sa kohé do té mé duhet té mbaj njé maské?

Kjo éshté e véshtiré té thuhet momentalisht. Maskat shérbejné pér té mbrojtur veten
toné, por edhe pér té mbrojtur njerézit e tjeré. Sa mé shpejt té jeté e disponueshme
njé sasi e mjaftueshme vaksinash, ag mé shpejt do té kthehet gradualisht né
normalitet jeta publike.

Kur do té mposhtet koronavirusi SARS-CoV-2?

Koronavirusi do té pércaktojé rriedhén e jetés soné edhe pér pak kohé. Si fillim kur té
keté mjaftueshém vaksina né dispozicion dhe té vaksinohen mjaftueshém njeréz do
té ekzistojé i ashtuquaijturi “Imunitet i tufés”, né ményré gé té mund té jetojmé me
koronavirusin njésoj si jetojmé me viruset e tjera.


http://www.freiwilligenregister-nrw.de/
http://www.freiwilligenregister-nrw.de/
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Ku mund té telefonoj pér t’u informuar?

Pér informacione rreth pandemisé sé koronavirusit dhe vaksinés sé ardhshme, éshté
vendosur né dispozicionin tuaj nga geveria e Landit numri i telefonit pér
koronavirusin:

0211/9119-1001

Orari i hapjes éshté si mé poshté:

E héné - e premte 08:00 - 20:00, e shtuné dhe e diel 10:00-18:00

E-Mail: corona@nrw.de



